Fuhrungsdidaktik

Mit Gasten draufen unterwegs







Thorsten Ludwig

Fuhrungsdidaktik

Mit Gasten draullen unterwegs

Bildungswerk ‘
interpretation gy



Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografie. Detaillierte bibliografische Daten
sind im Internet Uber http://dnb.dnb.de abrufbar.

Thorsten Ludwig
Flihrungsdidaktik — Mit Gasten draulRen unterwegs

Verlag und Herausgeber:
Bildungswerk interpretation, Werleshausen

5. Gberarbeitete Auflage, 2015

Umschlagbild und Zeichnungen: Philip Rutt

gedruckt auf Mundoplus (100% Altpapier)
mit Strom aus erneuerbaren Energietragern
und Druckfarben auf Pflanzenélbasis

ISBN 978-3-9815219-6-2



10
12
14

16
17
18
19

20
21

22
23
24

25
26
27

28
29
30

Vorwort
Einflhrung

Vier Qualitaten einer Flihrung

ZNL stehen zur Wertschatzung unseres Erbes
ZNL machen aus Phanomenen Erlebnisse
ZNL tauschen sich mit ihren Gasten aus

ZNL orientieren ihre Inhalte an Leitideen

Formationen wechseln
Requisiten sparsam nutzen
Stérungen aufnehmen
Barrieren iberwinden

Den Blick in die Welt weiten
Nachhaltigkeit greifbar machen

Phdanomene zu einer Fiihrung verbinden
Den Ablauf planen und erinnern
Eine Flihrung begleiten

Anfang und Ende
Wie weiter?
Anhang

Arbeitsbogen Kurzinterpretation
Beispielbogen Kurzinterpretation
Begleitbogen Kurzinterpretation

Inhalt



Vorwort

Auf einer Reise durch Nordamerika nahm ich vor einigen Jahren an einer
langeren Fortbildung teil. Deren Inhalt liel} sich in vier Worte zusammenfas-
sen: , This place is different” — dieser Ort ist anders. Der beildufig scheinen-
de Satz hat mich seither nicht mehr losgelassen. Denn damit war mehr ge-
meint als das, was im Marketing gern ,Alleinstellungsmerkmal” genannt
wird. Es ging darum, Gaste dabei zu unterstiitzen, der tieferen Bedeutung
von Orten und Gegenstanden fiir sie selbst auf den Grund zu gehen.

Als Gastgeber begleiten wir Menschen durch Natur- und Kulturrdume, denen
wir oft eng verbunden sind. Wir méchten die, die an unseren Flihrungen teil-
nehmen, mit unserer Begeisterung anstecken: Menschen, die meist an erster
Stelle eine gute Zeit mit anderen Menschen verbringen wollen; heute hier,
morgen vielleicht an anderen Orten. Wie erreichen wir, dass sie sich auf
,unsere” Landschaft einlassen, dass ihnen die Begegnung mit dieser Land-
schaft zu neuen Einsichten verhilft? Und kann man dieses ,Wie“ erlernen?

Die gute Nachricht ist: Man kann. Seit es Flihrungen gibt, wurden dazu viele
Erfahrungen gesammelt; einige davon sind in dieser Handreichung beschrie-
ben. Die weniger gute Nachricht ist: Die meisten von uns miissen das Fiihren
Gben. Und das meint weit mehr als einfach nur ,viele Fiihrungen machen”.

Wer Hochsprung betreibt, verbessert die eigene Leistung durch unermidli-
ches Springen — bis zu einem gewissen Grad auch ohne jede Ausbildung.
Wenn er/sie sich nun aber in einer ausgereifteren Sprungtechnik versucht,
geht diese Leistung zunachst einmal zuriick. Die neue Technik ist unge-
wohnt. Innere Hirden missen tUberwunden werden und die Mihe wird
nicht gleich mit guten Ergebnissen belohnt. Erst wenn die neue Technik ,,in
Fleisch und Blut” Gbergegangen ist, kommt es zum Qualitatssprung. Auch
Musikerlnnen koénnen sich erst dann voll und ganz anspruchsvoller Musik
hingeben, wenn die Technik, die sie sich miihsam erarbeitet haben, Teil
ihrer selbst geworden ist. Im alten Griechenland meinte ,Techne” (téxvn)
Kunstfertigkeit. Und Kunst kommt von Kénnen.

Erst wenn also sowohl das Wissen um eine Landschaft als auch die Fertig-
keiten ihrer Vermittlung Teil von uns geworden sind, werden wir unsere
Gaste nicht nur mit interessanten Informationen versorgen, sondern sie
auch fiir das begeistern kénnen, was uns selbst beseelt.

Dazu soll die ,Flihrungsdidaktik” einen Beitrag leisten. In kompakter Form
bietet sie Vorschldge und Ubungen an, die auf Erfahrungen aus verschiede-
nen Landern beruhen; das kleine Heft ist seit seinem ersten Erscheinen schon
in mehr als zehn Sprachen Ubersetzt worden. Gerade praktische Hinweise, die
zu seiner Weiterentwicklung beitragen, sind dennoch jederzeit willkommen.

Natur- und Landschaftsfihrerlnnen helfen, Briicken zu bauen — zwischen
Menschen, zwischen Menschen und ihrem Natur- und Kulturerbe und ein
Stiick weit auch zwischen Vergangenheit und Zukunft. Allen, die sich dieser
erflllenden Aufgabe widmen, wiinsche ich dabei viel Freude und Erfolg.

Thorsten Ludwig
Marz 2015



Der bundesweite Lehrgang ZertifizierteR Natur- und Landschaftsfiihrerin (ZNL),
der 2005 vom BANU" ins Leben gerufen wurde, erfreut sich seit Jahren zu-
nehmender Beliebtheit. Um dem Qualitatsanspruch des Zertifikats gerecht
zu werden, sind zu einzelnen Themen Handreichungen fiir alle Bundeslan-
der sinnvoll. Die vorliegende Handreichung bezieht sich auf den Teil 3.3 des
Rahmenstoffplans, der mit ,Flihrungsdidaktik” tiberschrieben ist.

Damit das, was eine Landschaft ausmacht, fiir ein allgemeines Frei-
zeitpublikum anregend aufbereitet werden kann, nennt der Rahmenstoff-
plan (neben Kenntnissen zu Natur und Kultur, Recht und Vermarktung) fol-
gende Fertigkeiten:

= Erarbeitung zugkraftiger Leitideen und Themenlinien
aus den fachlichen Inhalten

= Spannendes Enthiillen von Bedeutungen
und Zusammenhangen

= Umgang mit Erwartungen und Bedirfnissen
der Teilnehmerinnen

= Fragetechniken und Besucherformation
(Ordnung der Gruppe im Gelédnde)

= Verknlpfung der Inhalte mit der Lebenswelt
der Teilnehmerlnnen (Trittsteine)

= Ermoglichen von Erfahrungen aus erster Hand
und sinnvoller Einsatz von Hilfsmitteln

= Ausarbeiten von Schliisselphdanomenen
einer Bildung fir nachhaltige Entwicklung

= Integration von Stérungen und Uberwindung von Barrieren

= Rolle/Selbstverstandnis des/der Fiihrenden in der Gruppe.

Ziel dieser Handreichung ist es, Teilnehmerlnnen an ZNL-Lehrgdangen dabei
zu unterstiitzen, diese Punkte mit Leben zu fillen und sich auf diesem Weg
auf die Praxisprifung vorzubereiten.

Hierzu steht in der Lehrgangs- und Prifungsordnung:

Eine praktische Priifung erfolgt zum Nachweis der Fahigkeit, die Inhalte
der Fihrung ansprechend aufzubereiten, konkrete Natur- und Land-
schaftsphanomene mit innerer Verbundenheit zu prasentieren und die-
se unter Einbindung der Teilnehmenden und deren Lebenswelt ver-
standlich und erlebbar zu machen.

Dieser Herausforderung mochten wir uns stellen. Die Handreichung ist dem
Lehrgangsumfang entsprechend knapp gehalten, die Inhalte der einzelnen
Abschnitte flielen in drei Arbeitsblattern am Ende des Heftes zusammen. Ne-
ben Hinweisen auf kostenlose Literaturquellen enthdlt das Heft zahlreiche
Ubungen, die von Kursgruppen seit 2005 erprobt wurden, und die die Teil-
nehmerlnnen nach dem Lehrgang auch eigenstandig anwenden kénnen.

1 Bundesweiter Arbeitskreis der staatlich getragenen Bildungsstétten im Natur- und Umweltschutz

¢

Einflihrung

Dieses Zeichen weist auf den
folgenden Seiten auf die Punkte
aus dem Rahmenstoffplan hin.

BANU
ZNL-Lehrgangs- und
Priifungsordnung
Recklinghausen (2014)

kostenlos herunterzuladen unter:
www.banu-akademien.de



Vier Qualitaten
einer Fiihrung

Die ZNL-Fiihrungsdidaktik ist am internationalen Konzept der Natur- und
Kulturinterpretation ausgerichtet. Dieses Konzept wurde Mitte des 20. Jh.
von Nationalparkrangerinnen in den USA aus der Praxis heraus entwickelt.
Es ist in sich schliissig aufgebaut, wissenschaftlich fundiert und in Fachkrei-
sen anerkannt.?

Das Interpretationsdreieck veranschaulicht die vier wesentlichen Aspekte des
Konzepts:

Phanomen
Wir machen aus

Phanomenen ,J‘\\J Wir orientieren
Erlebnisse. \\N unsere Inhalte
ﬁ’,‘\\\\t ; an Leitideen.

=) |

Wir stehen zur ‘51%

Wertschatzung

unseres Erbes. Wir tauschen uns

mit unseren

Q Gasten aus.
Leitidee ﬁ
d d

Interpretin Teilnehmerin

Bei einer Fihrung geht es um die lebendige Gestaltung des Raumes zwi-
schen den Eckpunkten des Dreiecks, die auf eine zugkraftige Leitidee ausge-
richtet sind.

Aus den vier Bestandteilen Interpretin, Phanomen, Teilnehmerln und Leit-
idee, die auch als die vier Asse der Interpretation bezeichnet werden, lassen
sich die vier Qualitaten ableiten, die mit dem Interpretationsdreieck ver-
bunden sind:

Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrerlnnen

= stehen zur Wertschatzung unseres Erbes
= machen aus Phanomenen Erlebnisse

= tauschen sich mit ihren Gasten aus

= orientieren ihre Inhalte an Leitideen.

Mit diesen vier grundlegenden Qualitdten méchten wir uns auf den folgen-
den Seiten naher befassen.

2 Die drei bundesweiten Verbande Arbeitsgemeinschaft Natur- und Umweltbildung (ANU),
EuroPARC Deutschland und Bundesverband Naturwacht haben sich 2008 darauf verstan-
digt, die Qualitatskriterien der Natur- und Kulturinterpretation in deutschen Nationalparken,
Biospharenreservaten und Naturparken einzufiihren. Der BANU hat die Grundgedanken und
Schliisselbegriffe des Konzepts bereits 2004 in den ZNL-Rahmenstoffplan aufgenommen.



Botschafterln werden

Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrerinnen tragen dazu bei, einen Teil
unseres Natur- und Kulturerbes zu ,hiiten”. Der Hut der Rangerinnen, der
rechts abgebildet ist, ist ein Symbol fiir die Bewahrung dessen, was die
UNESCO mit , Heritage” meint. Natur- und Kulturerbe kann sowohl materiell
sein wie ein alter Kirchenbau oder immateriell wie der Choral, der durch
seine Gewolbe hallt. Gaste fir das weltweite Anliegen der Wertschatzung
des Natur- und Kulturerbes zu begeistern und seine unverwechselbare Aus-
pragung vor Ort greifbar zu machen, ist ein wichtiges Ziel jeder Flihrung.

Die eigene Personlichkeit einbringen

Die eigene Person spielt dabei eine grof3e Rolle — gerade bei Flihrerinnen, die
in der Region aufgewachsen sind und deren Leben mit der sie umgebenden
Landschaft verwoben ist. Personliche Erfahrungen sind fir die Gaste haufig
spannender als Sachinformationen. Und zum Erfolg einer Flihrung tragt ganz
wesentlich der Eindruck bei, den der/die Flihrende selbst hinterlasst.

Begleiten statt Belehren

Flihrung im Sinne zeitgemaRer Natur- und Umweltbildung meint aber nicht
nur, einer Gastegruppe voran zu gehen. Zertifizierte Natur- und Land-
schaftsflihrerlnnen sehen ihre Aufgabe weniger darin zu belehren. Bei aller
Begeisterung verstehen sie sich auch als Begleiterinnen, die ihren Gasten
neue Sichtweisen anbieten und selbst dazulernen wollen; und die in der Lage
sind, eigene Einstellungen im gemeinsamen Gesprach zu hinterfragen.

In mehreren Rollen zu Hause sein

Um dies tun zu kdnnen, missen Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihre-
rinnen unterschiedliche Rollen spielen. Sie tragen vor, héren zu und vermit-
teln, sie ermuntern und ermutigen, sie bauen Spannungen auf und ab, und
sie lassen ihre Gaste immer wieder staunen.

Ubung: Verschiedene Rollen spielen

Wir bereiten zehn Themenkarten vor (z. B. Licht, L&rm, Neubeginn,...) und zeichnen mehre-
re, jeweils etwa 1 m2 groBe ,Inseln”in den Boden. Auf jeder Insel legen wir eine Rollenkarte
ab (z. B. Lehrerln, Vemittlerln, Erzahlerin,...). EineR zieht eine Themenkarte, betritt die
erste Insel und stellt das auf der Karte genannte Thema in der jeweiligen Rolle dar. Die
Umstehenden bezieht er/sie wie eine Gastegruppe mit ein. Nach einer Weile wechselt er/sie
die Insel, bis er/sie jede Insel einmal bespielt hat. So geht es reihum.

An Schwaéchen arbeiten

Sich seiner Schwachen bewusst zu sein, offen damit umzugehen, und sie als
Herausforderungen fir die eigene Weiterbildung zu begreifen, ist Kennzeichen
und Voraussetzung einer erfolgreichen Arbeit. Bei jeder Fihrung sollte der/die
Fihrende dem Vorsatz folgen, sich in einem kleinen Punkt weiter zu entwickeln
—und dieser Punkt sollte gleich im Anschluss festgehalten werden.

INL stehen zur
Wertschatzung
unseres Erbes

2
/@
%‘?’J

Ein Verkiindiger der Natur zu sein,
ist ein schénes und heiliges Amt.

Friedrich v. Hardenberg (Novalis)

@ Rolle und Selbstverstandnis
des/der Fuihrenden in der Gruppe

&Y



ZNL machen
aus Phanomenen
Erlebnisse

10

Man suche nur nichts
hinter den Phdnomenen,
sie selbst sind die Lehre.

Johann Wolfgang v. Goethe

@ Ermoglichen von Erfahrungen
aus erster Hand

Phdnomene erlebbar machen

Im Mittelpunkt einer Flihrung steht die unmittelbare Begegnung mit den
Natur- und Kulturphdanomenen. Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihre-
rinnen machen die Dinge dort zum Thema, wo sie auch wirklich wahrnehm-
bar sind; ganz gleich ob es sich um materielle Phanomene wie Baume, Hau-
ser oder Gemalde oder um immaterielle Phanomene wie Lieder, Tanze oder
Sonnenuntergange handelt.

Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrerinnen sind auch in der Lage, aus
einfachen Gegenstanden oder Ereignissen Einzigartiges herauszuarbeiten.
Dabei geht es nie allgemein bspw. um Eichen, sondern immer konkret um
diese besondere Eiche und ihr Schicksal. Die Interpretation ist im Friihling
eine andere als im Herbst und in der Sonne eine andere als im Regen.

Das Original ist Trumpf jeder Flihrung. Und ein unvollkommenes aber vor
Ort gefundenes Relikt wirkt starker als das perfekte Gegenstiick oder das
Abbild aus dem Rucksack. Mit je mehr unvorhergesehenen (aber mit der
Zeit doch vorhersehbaren) Ereignissen Natur- und Landschaftsfiihrerinnen
vertraut sind, desto besser.

Ubung: Die Einzigartigkeit eines Phianomens herausstellen

Wir teilen uns auf mehrere, auf den ersten Blick gleiche Phanomene auf - z. B. vier alters-
gleiche Birken am Wegrand — untersuchen sie unabhangig voneinander auf ihre Alleinstel-
lungsmerkmale und prasentieren sie uns anschliefend so, dass die jeweilige ,Personlich-
keit* eindeutig zum Ausdruck kommt.

Verborgenes spannend enthiillen

Ein Blitz hat in eine Kiefer eingeschlagen, in der Blitzrinne breitet sich ein
Pilz aus. Die Gastegruppe, die von der anderen Seite an die Kiefer herange-

fuhrt wird, beschreibt sie als vital. Kurz darauf entdeckt sie die schadhafte
Stelle — und ist Uiberrascht. Solche Uberraschungen gelingen auch mit un-
gewohnten Geriichen oder Gerduschen. Sie machen eine Flihrung attraktiv.

Ubung: Geheimnisse liiften

Wir suchen in Kleingruppen nach Phanomenen, die ,Geheimnisse” bergen. Dann flhren
wir die anderen Gruppen an diese Phanomene heran, indem wir eine Spannung aufbau-
en und das Verborgene schlieflich méglichst eindrucksvoll enthiillen.

Aus vielfdltigen Trittsteinen auswahlen

Das Interpretationsdreieck vor Augen spricht man bildlich von Trittsteinen,
wenn es um Elemente geht, die den Gasten den Zutritt zu den Phanomenen
erleichtern. Grundsatzlich ist jede Erlauterung, die das Phanomen greifbarer
macht, ein solcher Trittstein; und Punkte abzugehen, um dort jeweils etwas
zu erlautern, mag fiir eine Fachexkursion sogar hinreichend sein. Fiir eine
Flihrung, die sich an ein allgemeines Freizeitpublikum richtet, ist diese Form
jedoch kaum geeignet. Der/die Natur- und Landschaftsfiihrerin sorgt des-
halb fir Abwechslung, indem er/sie aus einer Vielzahl von Trittsteinen je-
weils die auswahlt, die dem Phanomen am ehesten gerecht werden.



Methodische Trittsteine zu den Phdnomenen

Erlduterung

Beschreibung (Beobachtung)

Erzéhlung (Erlebnis, Marchen, Sage, Scherz)

Musische Anregung (Gedicht, Reim, Lied, Melodie)
Anregung zur sinnlichen Wahrnehmung

Anregung der Fantasie (z. B. Fels- oder Baumgestalten)
Demonstration

Veranschaulichung (Foto, Zeichnung, Statistik)
Untersuchung (Experiment)

Spiel (auch Rollenspiel)

4343303333083

Schon an dieser Stelle wird deutlich, dass einige Trittsteine die Teilnehme-
rinnen in ihrer eigenen Erfahrungswelt ansprechen. Dieser wirkungsvolle
Umstand, auf den spater noch einzugehen ist, kann auch durch die Auswahl

sprachlicher Elemente geférdert werden.

Phdnomene in der Lebenswelt der Gaste verankern

Rhetorische Trittsteine zu den Phdnomenen d ) )
Verkniipfung der Inhalte mit der

VergleiCh Diese Borke ist so rau wie Sandpapier. Lebenswelt der Teilnehmerlinnen

Beispiel Ein Vogel, der sich hier wohlfiihlt, ist der Uhu. (Trittsteine)

Wortbild Die Fichte hat einen flachen Wurzelteller.

Perspektivwechsel Wenn wir die Lage des Kéhlers einnehmen, ...

Vermenschlichung ..., und da denkt sich der Borkenkafer...

Gegensatz Die Birke braucht Licht, die Buche nicht.

Scheinwiderspruch Totholz lebt!

Zitat ,Baume sind Heiligtimer*, hat Hesse gesagt.

Ubung: Uber Trittsteine an ein Phianomen herantreten .T

Wir schreiben die in den beiden vorangegangenen Kasten gelisteten Trittsteine auf ein- G

zelne Karten, suchen uns ein geeignetes Phdnomen und legen die Karten zwischen uns

und dem Ph@nomen ab. Nach einer Weile wahlt jedeR eine Karte, und wenn alle Karten

genommen wurden, nennen die Teilnehmerlnnen die Trittsteine, die ihnen zu ihrer Karte

eingefallen sind (z. B. Erosionsrinne im Fels = Zitat = ,Steter Tropfen hohlt den Stein®).

Das Ganze in den Blick nehmen

Dinge als einzigartig erlebbar zu machen bedeutet keinesfalls, sie nicht auch
in groflere Zusammenhange zu stellen. Manchmal bieten sich sogar weltwei-
te Bezlige an (s. S. 20/21). Diese zu nutzen, ist im Sinne der Rolle als Botschaf-
terln sinnvoll, solange das Phanomen vor Ort Dreh- und Angelpunkt bleibt.

Kurzinterpretation — die Vorstufe zur Fiihrung

Wo es darum geht, ein Phdanomen in finf bis zehn Minuten grof8 zu ma-
chen, sprechen wir von einer Kurzinterpretation. Diese Form zu beherr-
schen ist das A und O jeder erfolgreichen Fiihrung. Kurzinterpretationen
lassen sich am besten an bekannten Sehenswiirdigkeiten liben, an denen
ein grolRes Publikum stiandig wechselt; etwa indem dort zu jeder vollen
Stunde eine solche Kurzinterpretation angeboten wird.

11



ZNL tauschen
sich mit ihren
Gasten aus

Solange man selbst redet,
erfdhrt man nichts.

Marie v. Ebner-Eschenbach

12

Sich der Vorziige einer Fiihrung bewusst sein

Der erste Grundsatz der Interpretation besagt, dass Phanomene mit der
Personlichkeit der Gaste verbunden werden sollen. Hierzu gilt es zunachst,
Personliches Uiber die Gaste, lber ihre Hintergriinde und lber ihre bisheri-
gen Erlebnisse in Erfahrung zu bringen. Erst dann kénnen Natur- und Land-
schaftsflihrerlnnen passende Verknipfungen zu sich selbst und zu den Pha-
nomenen herstellen. Dass dies bei einer entsprechenden GruppengréRRe so
individuell moglich ist, zeichnet eine Flihrung z. B. vor jeder Schautafel und
vor jeder Smartphone-Anwendung aus.

Die Teilnehmerinnen erreichen

Vorerst geht es allerdings darum, eine gute Verbindung zu den Teilnehme-
rinnen herzustellen. Mit Blick auf das Interpretationsdreieck wird auch hier
wieder von Trittsteinen gesprochen — nun aber zwischen den Gasten und
dem/der Interpretin.

Trittsteine zu den Interpretinnen

= Verstandlichkeit (sprachlich wie inhaltlich)

= Blickkontakt (auch um zu priifen, wie was ankommt)

= Zugewandte Haltung und angemessene Kérpersprache

= Humor

= Offenheit (z. B. Bereitschaft, von eigenen Vorstellungen abzuweichen)
= Gegenseitiges Vorstellen und anschlieRendes Verwenden der Namen
= Aktives Zuhdren, um mehr zu erfahren (,Sie sind also dfters hier?”)

= Herausfinden und Aufgreifen ahnlicher Interessen und Auffassungen
= Bezug zu Freunden oder Gruppen, denen sich die Gaste zurechnen
= Bezug zur Lebenswelt der Gaste (Arbeit, Familie, Hobbies,...)

Natur- und Landschaftsfiihrerlnnen wirken durch das, was sie sagen und
durch die Art, wie sie es sagen. Es geht also um Kommunikation und Rhetorik,
die im ZNL-Lehrgang in Teil 3.1 (Grundlagen der Kommunikation) behandelt
werden und sich auch in allgemeinen Rhetorikkursen Gben lassen; etwa an
Volkshochschulen. Zwei solcher Ubungen seien hier beispielhaft angefiihrt.

Ubung: Stimmungen sprachlich zum Ausdruck bringen

Wir treffen eine einfache und neutrale Aussage (z. B. ,Im Herbst ziehen viele Vdgel in
den Slden®) und beschreiben auf je einem Kartchen pro Teilnehmerln mit je einem
Eigenschaftswort, wie dieser Aussage ein bestimmter Ausdruck verliehen werden kann
(z. B. bedriickt, schiichtern, groRspurig,...). Dann zieht jedeR Teilnehmerln eines der
Kartchen und spricht den Satz entsprechend aus, wahrend alle anderen herauszufin-
den versuchen, welche Eigenschaft gemeint ist.

Ubung: Etwas ohne Worte darstellen

Wir entwickeln eine einfache Geschichte (z. B. Wanderung durch eine Landschaft),
indem wir Handlungen (z. B. Rucksack packen, nach dem Weg suchen,...) einzeln auf
durchnummerierte Kartchen schreiben. Alle Teilnehmerinnen erhalten je ein ihnen bis
dahin unbekanntes Kéartchen. In der vorgegebenen Reihenfolge stellen die Teilnehme-
rinnen ihre Handlung nun rein kérpersprachlich dar. Am Ende wird die Geschichte
rekonstruiert und Uberlegt, wodurch die Handlungen am besten zum Ausdruck ge-
kommen sind.




Zugig ins Gesprach kommen

Auch wenn nun der Frage wie ein Vortrag ansprechend gestaltet werden
kann, einige Aufmerksamkeit geschenkt wurde: Um das dritte As zu nutzen,
namlich auf einer Flhrung zum Austausch kommen zu kénnen, muss
der/die Fihrende moglichst schnell vom Vortrag zum Gesprach finden.
Teilnehmerlnnen, die sich in der Rolle von Empfangerinnen eingerichtet

haben, lassen sich ndmlich nur schwer wieder ,zum Leben erwecken”.

In die Lebenswelt der Gaste eintauchen

Ins Gesprach kommt man entweder durch gemeinsame Erlebnisse, die Fra- d )
Fragetechniken

gen aufwerfen oder durch Fragen, die der/die Fiihrerln selbst stellt. Dabei

sind offene Fragen besonders hilfreich. Offene Fragen sind solche, die von

den Gasten unterschiedlich beantwortet werden kénnen, weil der eine das

so und die andere das anders sehen kann (z. B. ,,An welche anderen Regio-

nen erinnert Sie diese Landschaft?“). Die verschiedenen Antworten bieten

dann oft gute Gesprachsanlasse.

Ubung: Offene Fragen stellen .T

T

Mehrere Kleingruppen suchen sich je ein geeignetes Phdnomen und erarbeiten dazu je

= eine Fokusfrage
deren Beantwortung die unmittelbare Kontaktaufnahme mit dem Phénomen erfordert

= eine Ubertragungsfrage Beispiel Fokusfrage: .
die nach Verbindungen zur Lebenswelt der Teilnehmerlnnen fragt Wie wirkt dieses Dorf auf Sie?
= eine Prozessfrage Beispiel Ubertragungsfrage:
die darauf abzielt, wie sich etwas kiinftig entwickeln oder entwickelt haben kénnte Wo haben Sie das schon einmal gesehen?

= eine Meinungsfrage
bei der es darum geht, zu etwas Stellung zu nehmen.

AnschlieRend stellen die Gruppen ihre Phanomene unter Verwendung ihrer Fragen vor.

Beispiel Prozessfrage:
Wie konnte sich der Bachlauf verandern?

Beispiel Meinungsfrage:
Wie denken Sie iber den Maisanbau?

Geschlossene Fragen (z. B. ,Wer weil}, wie man diese Bauform nennt?“) sollten
nur vereinzelt Verwendung finden, weil sie oft in ,,Lehrgesprache” miinden.

Den ganzen Menschen einbeziehen

Natur- und Landschaftsfiihrerinnen sprechen immer Kopf, Herz und Hand an. d

. . . Umgang mit
Denn was Menschen nachempfinden kénnen, und was sie selbst sagen und Erwartungen und Bedrfnissen
tun pragt dauerhafter als das Gehdrte oder Gesehene. Die erste Stufe der der Teilnehmerinnen

Einbeziehung ist die Demonstration, an der einzelne Teilnehmerlnnen betei-
ligt sind (,,Konnten Sie diesen Ast bitte ‘mal halten?“). Neben der Aussicht,
helfen zu kénnen, kann z. B. auch die Herausforderung etwas zu finden einen
Anreiz bieten, aktiv zu werden. Einen Schritt weiter geht die Partizipation,
also die Moglichkeit, den Fortgang einer Fiihrung selbst mit zu bestimmen.
Den Begriff der Partizipation, der in der modernen Bildungsarbeit eine wich-
tige Rolle spielt, gibt es in der Natur- und Kulturinterpretation schon seit
mehr als 50 Jahren. Wenn Gaste partizipieren, dann bedeutet das, dass sie
mit Leib und Seele dabei sind; natiirlich um den Preis, den Ablauf einer Fih-
rung nicht bis in alle Einzelheiten festlegen zu kénnen. Wie man diese Unsi-
cherheit in den Griff bekommt, steht auf der nachsten Seite.

13



ZNL orientieren
ithre Inhalte
an Leitideen

Schléft ein Lied in allen Dingen,
die da trédumen fort und fort.
Und die Welt hebt an zu singen,
triffst du nur das Zauberwort.

Joseph v. Eichendorff

¢ Spannendes Enthiillen

von Bedeutungen und
Zusammenhangen

14

Die Dinge zusammenfiihren

Als deutsche Professoren um 1980 die Arbeit von Parkrangerinnen in den
USA untersuchten, waren sie beeindruckt, wie ungezwungen und doch ein-
dringlich deren Flihrungen waren. Grund dafiir war ein methodisches Hilfs-
mittel, das in Deutschland bestenfalls unbewusst eingesetzt wurde: die
Leitidee. Leitideen verknilipfen die Eckpunkte des Interpretationsdreiecks,
wecken innere Bilder und geben der Fihrung auf anregende Art eine Rich-
tung. Sie stellen aber auch die herkdmmliche Planungsweise auf den Kopf.

Nach Wesentlichem suchen

Bei der Gliederung einer Filhrung standen lange Zeit die Fakten im Vorder-
grund. Dieser Rang kommt heute den Leitideen zu. Eine Leitidee ist eine ,tie-
fere Wahrheit”, die dem Wesen der Phanomene entspricht, diese mit der
Lebenswelt der Gaste verbindet und dazu einen Deutungsrahmen anbietet.

Beispiele fiir Leitideen

= Dieses Kom entwickelt sich vom Unscheinbaren zu etwas Eindrucksvollem. (Kiefernsamen)
= Wir stehen hier auf dem Grund eines uralten Meeres. (Sandsteinplatte)

= Lebenskiinstlerinnen bietet diese Grenze Gestaltungsraume. (Ufersaum)

= Dieses Blatt birgt neues Leben. (Pflanzengalle auf einem Eichenblatt)

= Die Zeit dieses Baumes wird noch kommen. (Buche im Waldschatten)

= Das Wesentliche dieses Pilzes ist fiir die Augen unsichtbar. (Mycelpilz)

Leitideen sollen bei den Teilnehmerlnnen etwas zum Klingen bringen. Sie sind
wie Geschichten, die aus nur einem vollstandigen Satz bestehen. Leitideen sind
— wie in den Beispielen im Kasten — entweder unmittelbar auf ein Phanomen
bezogen, oder sie liegen einer Fiihrung als Hauptleitidee zugrunde (s. S. 22).
Aber wodurch wirken sie?

Phdnomenen eine Bedeutung geben

Die Suche nach Leitideen ist die Suche nach Deutungsrahmen. Im ersten Bei-
spiel im Kasten (s. 0.) geht es um einen Kiefernsamen als Phdnomen. Dass aus
einem Kiefernsamen ein Baum werden kann, ist ein Fakt. Dass aus etwas eher
Unscheinbarem GroRes hervorgehen kann, gibt ihm Bedeutung; weil uns das
Muster bekannt vorkommt, und weil es etwas in uns weckt — hier vielleicht
Bewunderung. Uber diese Bedeutung kommen wir zur Leitidee.

Phanomen: & Fakt: Bedeutung:
Dieses Korn i entwickelt sich : vom Unscheinbaren zu etwas Eindrucksvollem.

Ubung: Fakten von Bedeutungen unterscheiden

Wir verteilen uns im Gelande und suchen nach kleinen Gegenstanden, die ,etwas in uns
wecken®. Wir sammeln die Dinge auf einem Tuch und betrachten sie zunéchst unter der
Fragestellung: ,Was ist das?“ AnschlieBend nehmen alle Teilnehmerinnen reihum ihre
Gegenstande auf und erklaren deren Bedeutung (z. B. kann eine abgebissene Vogelfeder
Mitleid wecken). Wir machen uns den Unterschied zwischen Fakten und Bedeutungen Klar.




Universale verwenden

Bedeutungen sind zunachst individuell. Bestimmte Bedeutungen sprechen
aber unabhangig von sozialen oder kulturellen Unterschieden fast alle Men-
schen an. Solche Bedeutungen nennt man Universale. Beispiele fiir Univer-
sale sind Geburt und Tod oder Freiheit und Gefangenschaft. Leitideen, die
Universale bedienen, sind sehr treffsicher — oft aber auch austauschbar.

Unbelebtes beleben

Flr viele Gaste sind Pflanzen (insb. bliihende Pflanzen) attraktiver als Stei-
ne, Tiere (insb. Tierjunge) attraktiver als Pflanzen — und Menschen am at-
traktivsten. Phanomene aus der unbelebten Natur werden attraktiver,
wenn man sie mit Attraktiverem in Verbindung bringt. Eine spannende
Fundgeschichte ist z. B. ein Weg, Gaste fir ein auf den ersten Blick unspek-
takuldares Geotop zu interessieren. Die Werbung macht sich diesen Um-
stand oft zunutze, indem sie Produkte mit der Natur in Verbindung bringt.

Ubung: Gegenstinde mit Geschichten verbinden

In einem Stoffbeutel sammeln wir so viele Alltagsgegensténde wie Teilnehmerinnen anwe-
send sind. Wir setzen uns in einen Kreis und lassen den Beutel herumgehen. Ohne hinzu-
schauen zieht jedeR einen Gegenstand heraus und erzahlt dazu eine reale Geschichte, die
den Gegenstand anziehender macht. Wer keine Geschichte kennt, gibt den Gegenstand an
eineN andereN Erzahlerln weiter und zieht nach dessen/deren Geschichte noch einmal.

Leitideen als Leuchttiirme ansteuern

Die Leitidee verstarkt nicht nur die Beziehung zwischen den Gasten und
dem Phanomen, sie hat auch eine ordnende Funktion. Wie ein Leuchtturm,
auf den die Gruppe zusteuert, ist der kurze, wesentliche Satz das einzige,
was im Verlauf einer Kurzinterpretation nicht offen ist. Dadurch kénnen die
Teilnehmerlnnen Bezlige zu ihrer Lebenswelt dullern, ohne dass die Gefahr
des Abdriftens besteht. Um noch einmal das Bild des Leuchtturms zu be-
muhen: Die Annaherung erfolgt in Anbetracht der Winde und Strémungen
selten auf dem geraden Weg, aber das Ziel bleibt im Blick.

Ubung: Bedeutungen auf den Punkt bringen

Alle Teilnehmerlnnen suchen im Umfeld unabhéngig voneinander nach einem Phéno-
men, das sie besonders beeindruckt. Sie nehmen sich etwa 10 min Zeit, es auf eine
Karte zu zeichnen. Danach tun sich jeweils zwei Teilnehmerlnnen zusammen, besuchen
sich gegenseitig bei ihrem Phanomen, tauschen ihre Karten aus und berichten einander,
was sie besonders beeindruckt hat. Das, was der/die eine Partnerln zu seinem/ihrem
Phanomen berichtet, fasst der/die andere auf der Riickseite von dessen/deren Karte in
einem kurzen, vollstdndigen Satz zusammen, der unter die Haut geht. Anschliefend
suchen alle Teilnehmerlnnen alle Phanomene der Reihe nach auf. Nur die Satze werden
vor Ort vorgetragen, und am Ende wird dariiber nachgedacht, welcher Satz einer Leitidee
im Hinblick auf eine Kurzinterpretation am nachsten kommt.

Ubung: Uber Botschaften zu einer Leitidee finden

Wir stehen vor einem Phanomen und tiberlegen, was es uns Uber sich mitteilen konnte. Diese
Ich-Botschaften (z. B. Findling: ,Mich hat die Eiszeit gebracht”) schreiben wir auf Papierstreifen
und platzieren sie an der jeweiligen Stelle. Anschlielend (iberlegen wir, welche Ich-Botschaft
am ehesten als Leitidee geeignet ist, und welche Fakten diese Leitidee stlitzen kénnten.

Eine Leitidee

ist ein knapper Satz

geht unter die Haut

verfolgt nur einen Gedanken
bringt ihn auf den Punkt
Iasst sich vor Ort fassen

ist der Welt der Gaste nah
kann als Leuchtturm dienen

4333338338

d Erarbeitung zugkraftiger Leitideen
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Formationen
wechseln

¢ Besucherformation
(Ordnung der Gruppe im Gelande)
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Das Dreieck auch im Geldnde bilden

Mit ,,Formation” ist die Aufstellung der Gruppe gemeint. Es gibt etwa ein
halbes Dutzend unterschiedlicher Formationen. Als wichtigster Grundsatz
gilt: Der/die Fihrende sollte nicht zwischen dem Phanomen und den Gés-
ten stehen — es sei denn, er/sie verdeckt das Phdanomen bewusst, um es
spater enthillen zu kénnen. Grundsatzlich bilden Phanomen, Fihrerin und
Gaste also auch in natura das auf S. 8 erlduterte Interpretationsdreieck.

Der Gruppe die passende Formation anbieten

Die Teilnehmerlnnen brauchen Zeit und Raum, um am jeweiligen Phanomen
ankommen und sich dort formieren zu kénnen. Der/die Fiihrende geht dazu
oft zunachst einige Schritte am Phdanomen vorbei, wartet, bis die Gruppe
Aufstellung genommen hat und sucht erst dann den eigenen Standort auf.
Dieser Vorgang sollte unbemerkt bleiben. Nur ausnahmsweise — wenn eine
Gefahrdung besteht oder die Formation nicht zustande kommt, fir den
Spannungsaufbau aber wesentlich ist — sollte der/die Fiihrende die Teilnehme-
rinnen dirigieren. Dass eine passende Formation Uberhaupt zustande kommen
kann, ist ein wichtiger Gesichtspunkt bei der Auswahl des Phanomens.

Unterschiedliche Formationen einsetzen

Alle Formationen haben Vor- und Nachteile. Die Reihenformation (Abb. 1)

hat sehr viele Nachteile, kann aber unvermeidlich sein — etwa auf einem
Querpfad am Hang mit Blickschneise, auf einem Steg, von dem aus ein
Krebs im Wasser zu sehen ist oder am Ufersaum einer Steilklste, wo Fossi-
lien in einer Felswand erkennbar sind. In solchen Fallen sollte die Gruppe
wenn moglich kurz zuvor an einem giinstigeren Ort eingeflihrt werden.
Keine Formation sollte eine Fihrung beherrschen. Die sog. Didaktische
Formation (Abb. 2) tut dies aber oft. Hier ist die Gruppe auf die Fiihrungs-
person ausgerichtet, was sich schlicht daraus ergibt, dass diese zur oder mit
der Gruppe spricht. Steht sie dabei neben dem deutlich erkennbaren Pha-
nomen, bildet die Gruppe von sich aus die dritte Ecke des Dreiecks.

Diese eindeutige Gegenlberstellung lasst sich mit der Besprechungsforma-
tion (Abb. 3) aufheben. Es entsteht ein Gesprdch, wobei das Phianomen
oder ein Teil davon wo moéglich im Mittelpunkt stehen sollte. Schon indem
die Flhrungsperson einen kleinen Gegenstand (z. B. ein Blatt) nach vorn
bringt, erreicht sie den Formationswechsel.

Nimmt der/die Fihrerin sich noch weiter zuriick und moderiert nur noch
aus dem Randbereich, so entsteht die Tutoriale Formation (Abb. 4).

SchlieBlich ist es noch moglich, die Gruppe zu teilen, ihr Aufgaben (z. B.
Such- oder Beobachtungsauftrage) zu geben und die Kleingruppen danach
berichten zu lassen: die Einzelaufgabenformation (Abb. 5).

Formationen werden vom verfiigbaren Raum und der Lage vor Ort (Bach-
lauf, Lichtung,...) beeinflusst. Je groRer die Gruppe ist, desto geringer sind
die Moglichkeiten. Im Verlauf jeder Kurzinterpretation sollte die Formation
wenigstens einmal wechseln. Mit der Ubung ,Geheimnisse liften” (S. 10)
lasst sich das trainieren.



Requisiten bewusst auswahlen

Zahllos sind die Moglichkeiten, wahrend einer Fiihrung Hilfsmittel aus dem
Rucksack zu ,zaubern”. Wichtigstes Auswahlkriterium ist jedoch, dass sol-
che Requisiten die Phanomene und ihre Leitideen unterstiitzen und nicht
selbst in den Vordergrund treten.

Weil Requisiten verlasslicher sind als die Phanomene vor Ort, ist diese Ge-
fahr groR. Auch das ,Festhalten” an im Geldande aufgestellten Schautafeln
fihrt leider oft eher von der unmittelbaren Begegnung mit Orten und Pha-
nomenen weg als das es sie unterstutzt.

Grundsatzlich sollten Requisiten also zurlickhaltend verwendet werden.

IM

Nicht alles, was ,fiir den Notfall“ in den Rucksack gepackt wurde, muss

auch zum Einsatz kommen.

Requisiten

= machen etwas deutlicher sichtbar (z. B. Fernglaser, Lupen)

= begrenzen das Blickfeld (z. B. Bilderrahmen)

= fokussieren den Blick (z. B. Blickrohre)

= ermdglichen neue Blickwinkel (z. B. Spiegel)

= blenden Sinne aus (z. B. Augenbinden, Ohrstdpsel)

= markieren oder verbinden (z. B. Schniire)

= erdffnen Einblicke (z. B. Messer —auch zum Abheben von Rinde o. &.)
= machen Merkmale deutlich (z. B. Schaubilder sich bewegender Tiere)
= machen Prozesse wahmehmbar (z. B. Modelle, historische Aufnahmen)
= erweitemn Phanomenerfahrungen (z. B. Produkte wie Harz, Most, Mehl,...)
= befligeln die Fantasie (z. B. Verkleidungen)

Exkurs: Die Rolleninterpretation als Sonderform der Fiihrung

Besondere Bedeutung haben Requisiten bei der Rolleninterpretation, die oft bei histo-
rischen Fiihrungen eingesetzt wird. Durch das Spielen einer Figur in zeitgendssischer
Kleidung sehen die Gaste die Dinge mit deren Augen, tauchen in eine andere Lebens-
welt ein und stellen eine tiefere Verbindung her. So wird Geschichte lebendig.

Man unterscheidet die Rolleninterpretation in der ersten Person von der Rolleninterpre-
tation in der dritten Person. Letztere &hnelt mehr einer gewdhnlichen Flihrung. Die Figur
wird dabei nicht wirklich gespielt, sondern anhand der Requisiten wird erklart, was
er/sie zu seinerfihrer Zeit getan hat.

Bei der Rolleninterpretation in der ersten Person verhalt sich der/die Filhrende dage-
gen durchgangig so, wie sich die Figur in der jeweiligen Epoche vermutlich verhalten
hatte. Er/sie schllipft also vollstandig in diese meist fiktive Figur, deren Lebenslauf
zuvor bis in Einzelheiten sorgfaltig ausgearbeitet worden ist. Auf Fragen der Géste
dann unmittelbar eingehen zu kdnnen und diese in das Geschehen einzuziehen, setzt
schauspielerisches Kdénnen und Improvisationsgeschick voraus. Deshalb tauchen
Rolleninterpretinnen manchmal nur kurz im Rahmen der Fiihrungen von Kolleglnnen
auf (z. B. ein mittelalterlicher Kdhler bei einer Waldfiihrung).

Um unterschiedliche Perspektiven zu ermdglichen (und weil das Spiel dadurch bedeu-
tend einfacher wird), knnen an einer solchen Rolleninterpretation in der ersten Person
auch mehrere Interpretinnen beteiligt sein. Sie betreten dann iberraschend die Szene,
verkdrpern unterschiedliche Charaktere und begeistern die Teilnehmerinnen im freien
Wechsel unterhaltsam fiir sich und fiir ihre Leitidee.

Weil eine Rolleninterpretation erhdhte Anforderungen stellt aber nur fir einen Teil der
Angebote von Natur- und Landschaftsfihrerlnnen bedeutsam ist, ist diese Form nicht
Bestandteil der ZNL-Lehrgangsinhalte.

Requisiten
sparsam
nutzen

¢ Sinnvoller Einsatz von Hilfsmitteln
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Storungen
aufnehmen

18

Stérungen haben Vorrang.

Ruth Cohn

d Integration von Stérungen

Zwischenfélle als Chancen begreifen

Die Aufmerksamkeit der Gaste ist oft dann am gréfSten, wenn etwas offensicht-
lich nicht nach Plan lduft. Solche Uberraschungen bleiben dauerhaft im Ge-
dachtnis und sind damit eine wichtige Lernform — wenn sie entsprechend auf-
gegriffen werden. Es ist also wichtig, Storungen als Herausforderungen fiir eine
tiefere Auseinandersetzung zu begreifen; schon um die Angst davor zu neh-
men. Das spricht allerdings nicht dafiir, eine Filhrung nachlassig vorzubereiten.
Denn wahrend die Teilnehmerinnen der Fahigkeit durchaus Achtung zollen,
souveran mit einem Zwischenfall umzugehen, schlagt die Stimmung schnell
um, wenn ersichtlich ist, dass der Grund die unzureichende Vorarbeit war.

Unerwartete Ereignisse einbeziehen

Wenn Stérungen von Phanomenen herrihren, ist entweder etwas nicht ,,an
seinem Ort“ (z. B. wurde eine Blitenwiese gemaht), oder etwas kommt tber-
raschend hinzu (z. B. taucht ein seltener Vogel auf). Auch das Wetter sorgt fiir
Uberraschungen. Hier entfalten wieder die Leitideen ihre Wirkung — denn die
Herausforderung besteht ,lediglich” darin, das Ereignis mit der jeweiligen
Leitidee zu verbinden, was mit etwas Ubung besser gelingt als man meint.

Weil das unmittelbare Erleben der Phanomene unser erstes As ist, ist es dage-
gen unglinstig, Gber etwas zu sprechen, das gerade nicht da ist. In solchen Fal-
len kann es besser sein, sich die Leitidee in Erinnerung zu rufen und auf ein
Phanomen auszuweichen, das diese Leitidee wirklich greifbar macht.

Ubung: Auf Uberraschendes reagieren

Bis auf drei Teilnehmerinnen begeben sich alle aus dem Raum. Zwei der verbliebenen
Teilnehmerlnnen beginnen, mit den entsprechenden Worten und Gesten irgendeine
Szene zu spielen (z. B. das Durchsagen eines Baumstamms). Der/die dritte klatscht als
Regisseurln in die Hande, wenn die Szene spannend aussieht. In diesem Augenblick
verstummen die Spielerinnen und frieren ein“. EinE weitereR Teilnehmerln betritt nun
die Szene und nimmt genau die Position eines/einer der beiden Spielerinnen ein, der/die
von da an zuschaut. Sobald die Regie wieder in die Hande klatscht, spielt das neue Paar
weiter. Und zwar iibernimmt der/die neu Hinzugekommene die Initiative, wahrend der/die,
der/die schon langer im Spiel war, auf die neue Situation reagiert. Versteht der/die neue
Spielerin also bspw. die Szene so, als werde nicht ein Baumstamm durchgesagt, son-
dern ein Fahrradschlauch aufgepumpt, nimmt das Stiick einen ganz anderen Lauf. Wenn
alle Teilnehmerlnnen einmal im Spiel waren, werden die Szenen gemeinsam erinnert.

Stérungen aus der Gruppe annehmen

Die haufigste Form solcher Stérungen ist die inhaltliche Auseinandersetzung
mit Teilnehmerlnnen, die anderer Meinung sind und/oder zeigen mdchten,
dass sie besser im Stoff stehen. Wenn es gelingt, sie zu Verbilindeten zu
machen, indem man ihnen Raum gibt, dafiir die Gesamtleitung weiter fiir
sich beansprucht und Widerspriichliches ggf. auch einmal in der Gruppe zur
Diskussion stellt, ist schon einiges gewonnen.

Innerhalb der ZNL-Lehrgangsinhalte gehort der Umgang mit Konflikten nicht
zur Fiihrungsdidaktik. Er wird aber in Teil 3.1 (Grundlagen der Kommunika-
tion) noch eingehender behandelt.



Hindernisse erkennen

Im urspriinglichen Wortsinn bedeutet Interpretation, die Sprache der Pha-
nomene in die eigene Sprache zu libersetzen. Das kann durch verschiedene
Umstdnde erschwert werden:

= innere Barrieren:
ablehnende Haltung, Informationsliicken, geistige Einschrankungen

= aulere Barrieren:
ungeeignete oder fehlende Hilfsmittel, kérperliche Einschrankungen

= Verstandigungsbarrieren:
Sprachprobleme, Missverstandnisse

Die Vorstellung, nach barrierefreien Zugangen zwischen Gasten, Phanome-
nen und Flhrenden zu suchen bzw. vorhandene Barrieren zu iberwinden
ist in diesem Sinn nicht nur an die Arbeit mit Menschen mit Behinderungen
gebunden. Rollstihle sind (wie Kinderwagen) lediglich besonders augenfal-
lige Beispiele einer Einschrankung: Schatzungsweise 40% der Teilnehme-
rinnen sind allein physisch auf die eine oder andere Art eingeengt. Altere
Menschen kénnen Angebote in der freien Landschaft oft allein aus dem
Grund nicht wahrnehmen, dass es unterwegs keine Sitzgelegenheit oder
keine Toilette gibt. Menschen, deren Muttersprache nicht Deutsch ist, kdn-
nen ahnliche Verstandnisschwierigkeiten haben wie Menschen mit Hor-
schaden. Und letztere bilden, auch wenn sie am wenigsten auffallen, unter
den Menschen mit Behinderungen die weitaus grofSte Gruppe — noch vor
den sehbehinderten Menschen.

Ubung: Ungewohnte Sinneserfahrungen machen

Wir teilen uns auf zwei Gruppen auf. Beide Gruppen bereiten eine Kurzinterpretation zum
gleichen Phanomen vor. Im einen Fall werden die Gaste Augenbinden tragen, im ande-
ren Ohrstdpsel. Die Gruppe, die jeweils nicht vorbereitet hat, nimmt als Géstegruppe an
der Kurzinterpretation teil, und beide Gruppen tauschen am Ende ihre Erfahrungen aus.
Noch glnstiger ist es, wenn eine Gruppe verflgbar ist, die das Phanomen noch nicht
kennt — und am gtinstigsten, wenn es sich wirklich um Menschen mit den entsprechen-
den Einschrankungen handelt. Behindertenverbande sind hier gute Partner.

Einen Zugang aus eigener Kraft ermoglichen

Barrierefreiheit meint, eher Bedingungen zu schaffen, die es moglich ma-
chen, dass sich Menschen die Dinge selbst erschlieRen, als ihnen bei der
Uberwindung von Barrieren zu helfen; also bspw. eher Rastpunkte einzu-
planen und einen berollbaren Weg zu wihlen, als einem/einer Rollstuhlfah-
rerin eine Sonderbehandlung zuteilwerden zu lassen. Gleiches gilt flir den
Umgang mit Hérschaden (z. B. langsam und deutlich sprechen) oder Sehbe-
hinderungen (z. B. auf Entfernung und Kontrast achten). Grundsétzlich ist es
hilfreich, immer eher mehr als zu wenig zu beschreiben und wenigstens
zwei Sinne zu bedienen. Mit Menschen mit Behinderungen sollte man sich
so oft austauschen, dass man ihnen so zwanglos gegeniibertritt wie allen
anderen Menschen auch.

Barrieren
tiberwinden

¢ Uberwindung von Barrieren

RUZ Schortens et al. (Hrsg.)
Natur fiir alle - Planungshilfen
zur Barrierefreiheit
Berlin (2002)
kostenlos zu beziehen unter:
www.natur-fuer-alle.de
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Den Blick
in die Welt
weiten

Unsere gréfSte Herausforderung

in diesem neuen Jahrhundert

ist es, eine Idee aufzunehmen

die abstrakt zu sein scheint —
nachhaltige Entwicklung —

und sie fiir alle Menschen der Welt
Wirklichkeit werden zu lassen.

Kofi Annan

Achtung der

Grenzen des Naturraums

Weltweite

Gerechtigkeit
/_\
< Wirtschaftliche

Wissenschaftlicher
Beirat der Bundesregierung
Globale Umweltfragen

Welt im Wandel - Herausforderung

fiir die deutsche Wissenschaft
Berlin (1996)

kostenlos zu beziehen unter:
www.wbgu.de
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Nachhaltigkeit verstehen

Seit der Rio-Konferenz der Vereinten Nationen im Jahr 1992 gilt weltweit
der Grundsatz der Nachhaltigkeit. Nachhaltige Entwicklung bedeutet v. a.
fur die Industrienationen, sich in Zukunft wieder innerhalb der Grenzen des
gemeinsamen Naturraums zu bewegen. Dies ist zwingend, um kiinftigen
Generationen ein menschenwiirdiges Leben zu ermoglichen. Nachhaltige
Entwicklung bedeutet aber auch, das Handeln dort zu andern, wo weltweite
Gerechtigkeit innerhalb unserer heutigen Generation in Frage steht — etwa
durch Beglinstigung von Billiglohnarbeit in anderen Erdteilen.

Bildung fir Nachhaltigkeit ist Voraussetzung fiir einen entsprechenden Wan-
del in der Gesellschaft; und Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihrerinnen
tragen dazu bei.

Entwicklungsmuster erkennen

Eine Moglichkeit, die Grundsatze nachhaltiger Entwicklung in eine Fihrung
einzubinden ist es, vor Ort zunachst Muster nicht-nachhaltiger Entwicklung
auszumachen, die weltweit Giltigkeit und fiir viele Teilnehmerlnnen einen
hohen Wiedererkennungswert haben — und (neben positiven Beispielen)
auch Phianomene zu finden, die diese Muster vertreten. Der WBGU? hat 16
solcher Muster benannt.

Drei Muster nicht-nachhaltiger Entwicklung

Katanga-Syndrom

Eine Landschaft wird durch Rohstoffgewinnung zur unfruchtbaren Halde.
= aktuelles Beispiel Afrika: Kupfer-, Kobalt- und Uranabbau im Kongo
= aktuelles Beispiel Deutschland: Braunkohle-Tagebau in Brandenburg

Dust-Bowl-Syndrom

Eine Landschaft wird ausgeraumt, der Boden weggetragen.

= historisches Beispiel Nordamerika: Staubstlirme im Mittleren Westen
= aktuelles Beispiel Deutschland: Staubverwehungen in Mecklenburg

Landflucht-Syndrom

Eine Landschaft verddet, weil Menschen in Ballungsgebiete abwandern.

= aktuelles Beispiel Asien: Aufgabe von Reisfeldern
= aktuelles Beispiel Deutschland: Aufgabe des Streuobstbaus

Die Muster verbinden jeweils die 6kologische, die soziale und die 6konomi-
sche Dimension. Uber einprigsame Bilder, Geschichten und Gleichnisse
werden auch vernetzte Strukturen fassbar. Einpragsame Bilder sind z. B. die
Schiffe, die noch vor wenigen Jahren auf dem Aralsee unterwegs waren und
nun in der Wiste stehen (Aralsee-Syndrom) oder die zahllosen Skelette, die
die Wasserstellen in der Sahelzone umgeben (Sahel-Syndrom). Dass die
Verbindung ausgewahlter Phanomene vor Ort mit solchen Bildern schliissig
ist, ist eine Voraussetzung dafiir, dass sich Teilnehmerinnen an Flihrungen
darauf einlassen, ihren Blick zu weiten.

3 Wissenschaftlicher Beirat der Bundesregierung Globale Umweltfragen



Schliisselphdnomene ausarbeiten

Um Nachhaltigkeit auf einer Fiihrung greifbar zu machen, gilt es also, ent-
lang der geplanten Wegstrecke wenigstens ein Phanomen zu finden, das
alle Nachhaltigkeitsaspekte in sich vereint.

Ubung: Ein BNE-Schliisselphanomen suchen
1. Wie pragnant ist das Phdnomen als BNE-Schliisselphédnomen?

Inwiefern bietet es Bezlige 0 | + | ++ |+++

zur Bewahrung des Naturerbes?

zur gerechten Verteilung von Naturgtitern?

zur pflegsamen Nutzung von Naturgiitern?

zur Bedeutung fiir kiinftiges Handeln?

zur Bedeutung fiir die Lage in anderen Landern?

. Bietet das Phanomen iiberraschende Einsichten in verborgene Zusammenhénge?

. Kann das Phanomen durch Universale und einpragsame Bilder unterstitzt werden?
. Findet sich eine Leitidee, die die Komplexitat des Bildes fassbhar macht?

. Ist diese Leitidee fir die Teilnehmerlnnen in ihrer Lebenswelt bedeutungsvoll?

. Ist diese Leitidee fir die Teilnehmerlnnen spannend, obwohl sie weit wegfiihrt?

. Veranlasst diese Leitidee die Teilnehmerinnen dazu, ihr Tun zu hinterfragen?

~No ok N

Beispiele fiir BNE-Schliisselphdnomene (s. a. S. 29)
= Nachhaltigkeit: Ein mittelalterlicher Kornspeicher in einem Dorf

Der Speicher steht fir die Aufbewahrung und die gerechte Verteilung eines grundle-
genden Lebensmittels — und fir den Rickhalt des Saatguts, der in vielen Ldndern
heute noch ahnlich gut greifbar ist.

Leitidee: Der Speicher war lange vom Geist der Nachhaltigkeit gepragt.
= Nicht-Nachhaltigkeit: Eine historische Kohlerplatte im Wald

Kohler verbrauchten oft unter menschenunwiirdigen Bedingungen den Wald, wéhrend
mit ,ihrer* Kohle anderenorts Gewinne erzielt wurden. Fiir viele Menschen in fernen
Erdteilen sind heute wir diese anderen Orte.

Leitidee: Hier wurde fiir das Wachstum ferner Markte gedarbt.

Nachhaltigkeitsbildung erfordert eine geeignete Vermittlung

Weil es bei Bildung fiir Nachhaltigkeit auch um Werte geht, spielt die Art
des Umgangs mit Teilnehmerlnnen und Phdanomenen eine grofie Rolle. Als
wesentliche Aspekte der Natur- und Kulturinterpretation wurden hierzu
bereits erlautert:

die Gaste zu begleiten statt sie zu belehren (S. 9)

in die Lebenswelt der Teilnehmerlnnen einzutauchen (S. 13)
den ganzen Menschen einzubeziehen (S. 13)

Phianomenen eine Bedeutung fiir die Gaste zu geben (S. 14)
dabei auch auf Universale zuriickzugreifen (S. 14)
Zwischenfalle als Chancen zu begreifen (S. 18)

Storungen aus der Gruppe aufzunehmen (S. 18)

4423030308330 38

Gasten Zugange aus eigener Kraft zu ermaoglichen (S. 19).

Nachhaltigkeit
greifbar machen

&Y

Das Naturerbe
bewahren

/ \

hier und weltweit
jetzt und in Zukunft

/N

Naturguter
gerecht verteilen

Naturguter
pflegsam nutzen

¢ Ausarbeiten von
Schllisselphdnomenen einer
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

Thorsten Ludwig
BNE-Schliisselphdnomene In;
Bund Heimat und Umwelt (Hrsg.)
Biologische Vielfalt -
ein Thema fiir Heimatmuseen
Bonn (2011)

kostenlos zu beziehen unter:
www.bhu.de
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Phanomene
zu einer Fiihrung
verbinden

...dass ein roter Faden

durch das Ganze durchgeht,
den man nicht herauswinden
kann, ohne alles aufzulésen.

Johann Wolfgang v. Goethe
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Die Hauptleitidee ins Spiel bringen

Bislang ging es um die Interpretation einzelner Phanomene und um ihre
Leitideen. Aber erst aus deren Verknilipfung entsteht eine Fihrung. Und
dazu bedarf es einer Hauptleitidee.

Wahrend sich eine Leitidee immer auf ein vor Ort wahrnehmbares Phano-
men bezieht, ist die Hauptleitidee allgemeiner gehalten. Eine Hauptleitidee
zum Thema , Friihling in der Aue” konnte lauten: ,,Nach langer Ruhe drangt
das Leben in der Aue wieder ans Licht” — wenn sich das durch pragnante
Phdanomene vor Ort greifbar machen lasst.

Eine Themenlinie als Riickgrat der Fiihrung erarbeiten

Die Themenlinie ergibt sich, wenn unter der Hauptleitidee als Titel eine
Liste aller Leitideen zu den Phanomenen der Fihrung in einer festgelegten
Reihenfolge erstellt wird. Ein Beispiel:

Hauptleitidee: Der Kirschanbau pragt das Gesicht des Werratals.

1. Lebensader des Dorfes war einst diese Kirschallee.

2. Diese Obstwiese hat sich ihr eigenes Klima geschaffen.

3. Ohne grobe Unterlage kénnten hier keine edlen Friichte gedeihen.

4. Hier unter den Kirschbaumen eréffnen die Bienen neue Produktlinien.

5. Die Obstscheune enthalt alles, um die Ernte (iber den Winter zu bringen.

6. An diesem Kirschbaum ging die Zeit vorlber.

Die an den unterstrichenen Phanomenen ankniipfenden Leitideen werden
dann jeweils durch wenige Fakten untersetzt, zu denen u. a. Trittsteine und
offene Fragen gesammelt werden. Eine Vorlage fiir die Ausarbeitung der
Leitidee ,,An diesem Kirschbaum ging die Zeit voriiber” findet sich auf S. 29.

Innerhalb der Themenlinie sollten die einzelnen Leitideen schliissig aufein-
ander aufbauen und die Hohepunkte dramaturgisch sinnvoll verteilt sein.
Weil sich die Natur dabei nicht immer wunschgemaR verhalt, fallt das nicht
leicht. Manchmal miissen attraktive Phdanomene auch ausgespart werden,
wenn sie von der Themenlinie wegfiihren.

Exkurs: Freie Interpretation im Themenkreis

Eine Méglichkeit, sich von der linearen Struktur der Themenlinie zu l6sen besteht darin,
sich mit seinen Gésten in einem eng begrenzten Gebiet aufzuhalten, in dem man von
zahlreichen Phanomenen umgeben ist, die die Hauptleitidee unterstitzen. Man spricht
hier von einem Themenkreis.

Im Themenkreis gibt es keine festgelegte Reihenfolge, in der die Phanomene angelaufen
werden, sondern diese ergibt sich erst aus dem Gesprach mit den Teilnehmerlnnen. Um
darauf vorbereitet zu sein, macht sich der/die Filhrende mit allen Phanomenen im Umfeld
vertraut und hat die passenden Leitideen im Kopf.

Die Freie Interpretation gilt als die hohe Kunst des Flhrens und ist nicht Bestandteil der
ZNL-Lehrgangsinhalte. Sie wird weniger bei regularen Fiihrungen als beim freien Umher-
streifen an Brennpunkten mit standig wechselnden Teilnehmerinnen eingesetzt.




Karteikartenskripte erstellen

Um Fihrungen besser planen und jeweils neu zusammenstellen zu kénnen,
hat es sich bewahrt, fiir jedes Phanomen wenigstens eine Karteikarte anzu-
legen. Die Karteikarte zur Leitidee ,An diesem Kirschbaum ging die Zeit
voriber” (vgl. S. 22 und S. 29) kdnnte wie folgt aussehen:

Bedrangter Obstbaum
Thema: Landnutzungswandel

Fakt 1:  Die Obstwiese zog sich weit den Hang hinauf.

- Achtung vor der Leistung anderer
- Beschreibung, historische Aufnahme
- Wo beginnt der Wald? Wie greifbar war Obst?
- Didaktische Formation, Foto
Fakt2:  Der Bergahorn hebelt den Kirschbaum aus.
- Bedauern, Achtung vor dem Urw(ichsigen
- Perspektivwechsel, Untersuchung
- Was unterscheidet die beiden Baume?
- Einzelaufgabenformation
Fakt 3:  Obst, das hier wuchs, wurde auch hier verbraucht.
- Verstandnis von Zusammenhangen
- Erzahlung (Kindheitserinnerung)
- Woher kommt unser Obst? Was hat welche Vorteile?
- Besprechungsformation

An diesem Kirschbaum ging die Zeit vortber.

Unter den Fakten stehen hinter jeweils vier Anstrichen die Bedeutungen,
die Trittsteine, die Fragen und die Formationen. Ganz oben auf der Karte ist
das Phanomen eingetragen, ganz unten die Leitidee. An der linken Seite
bleibt ein Rand. Wenn man die fiir eine Flihrung ausgewahlten Karten nun
so in eine Klemmschiene steckt, dass nur die Leitideen an den unteren Kar-
tenrandern sichtbar sind, dann kann man die Themenlinie der Fiihrung auf
einen Blick erfassen und den Weg mit dem Skript vor Augen abgehen.

Die einzelnen Anlaufpunkte im Gedachtnis behalten

Bei der Flhrung selbst hat man natirlich kein Skript in der Hand — und
oberstes Gebot ist es ja, sich innerhalb der Kurzinterpretationen der einzel-
nen Phianomene auf keine Abldufe festzulegen. Hier hilft es, alle Elemente
in einer Gedachtnislandkarte (s. u.) unterzubringen. Eine Miniatur dieser
Gedachtnislandkarte dient dann als Deckblatt flir das Skript (s. Abb. rechts).

Ubung: Eine Gedachtnislandkarte entwerfen

Wir schreiben die Hauptleitidee in eine Wolke in der Mitte eines grolken Papierbogens.
Die Leitideen arrangieren wir so, dass sie in alle Richtungen von der Wolke abgehen. Da
man sich Bilder oft besser merken kann als Listen, stellen wir jetzt alles, was wir bei den
einzelnen Phanomenen tun maéchten, bei den entsprechenden Leitideen in bunten Far-
ben bildlich dar (z. B. an einem Kraut riechen). Den Bogen héngen wir einige Tage vor
der Flihrung an die Wand und lassen ihn in ruhigen Minuten auf uns wirken. Die Bilder
und ihr Verhaltnis zueinander kommen dann vor Ort leichter wieder ins Gedéchtnis.

Den Ablauf planen
und erinnern

d Erarbeitung von Themenlinien
aus den Inhalten
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Eine Fiihrung
begleiten
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Kolleglnnen fiir die Begleitung gewinnen

Um die Methodik wahrend Flihrungen zu verbessern, ist eine Begleitung
mit anschlieBendem Auswertungsgesprach hilfreich. Dabei sollte der/die
Begleiterln mit der Situation und den Auswertungskriterien (s. S. 30) ver-
traut sein. Oft bewahrt es sich, wenn sich Natur- und Landschaftsfihrer-
Innen gegenseitig begleiten. Die kollegiale Begleitung ist in der Regel fir
beide Seiten ein Gewinn.

Die Begleitung ankiindigen

Auch wenn nur eine Kurzinterpretation ausgewertet wird, empfiehlt sich
die Teilnahme an der gesamten Fiihrung. Zum einen stehen die Dinge so im
Zusammenhang, zum anderen nehmen die Gaste eine beobachtende Per-
son nur anfangs wahr — weshalb auch nicht gleich der erste Anlaufpunkt der
Fihrung ausgewertet werden sollte. Die Begleitung sollte durch den/die
Fiihrerln angekiindigt werden, denn ohne auffallige Aufzeichnungen ist eine
fachgerechte Rickmeldung kaum moglich. Fiihrerin und BegleiterIn sollten
wahrend der Flihrung nicht miteinander sprechen.

Kameras mit Bedacht einsetzen

Im Training sind Filmkameras hilfreich — auch wenn die Auswertung der
Aufnahmen Zeit kostet. Bei Fiihrungen sollte aber darauf verzichtet werden,
denn vielen Gasten fallt es schwer, Kameras nicht zu beachten. Wenn das
sinnvoll scheint, kdnnen hochwertige Diktiergerate den Wahrnehmungs-
spielraum erweitern. Mit allen Bild- und Tonaufnahmen miissen die Gaste
einverstanden sein.

Auswertungsergebnisse festhalten

Das Auswertungsgesprach im Anschluss an die Fiihrung zielt darauf ab, dass
sich Fiihrerln und Begleiterln auf eine klar zu benennende und zu erreichende
Verbesserung einigen, die der/die Flhrerln sich fur die nachste Fihrung
vornimmt. Auf der Riickseite des Begleitbogens, der bei dem/der Fiihrerin
verbleibt, sollte im Interesse der Verbindlichkeit eine entsprechende Verein-
barung getroffen werden, die beide Beteiligten unterzeichnen. Fiir das Aus-
wertungsgesprach gilt, dass zuerst der/die Filhrerln um seine/ihre eigene Ein-
schatzung gebeten wird. Riickmeldungen erfolgen in der Ich-Form, beschrei-
ben eher als dass sie bewerten und stellen immer erst das Positive heraus.
Kritik soll grundsatzlich wertschatzend und aufbauend geduRert werden.

Mogliche Phasen eines Auswertungsgesprachs

1. Wie hast Du die Interpretation wahrgenommen?
Was ist Dir Deiner Auffassung nach gut gelungen?
Wo siehst Du Mdglichkeiten, etwas zu verbessern?

2. Ich fand bei Dir gut, dass...
Ich habe folgende Riickmeldungen aus der Gruppe beobachtet: ...
Entwicklungsmdglichkeiten sehe ich noch in Bezug auf...

3. Was nimmst Du Dir fiir Deine néchste Interpretation ganz konkret vor?




Gegenstand dieses Heftes sind allein die Punkte, die im ZNL-Rahmenstoff- Anfang Und Ende
plan zur Fihrungsdidaktik aufgefiihrt sind (s. S. 7). Dabei hat die Praxis-

prifung den Umfang einer Kurzinterpretation. Damit eine Flihrung rund

wird, missen die didaktischen Aspekte in einen organisatorischen Rahmen

gestellt werden. Dieser ist — zusammen mit den Sicherheitsaspekten — in

Teil 4 der Lehrgangsinhalte (Recht und Marketing) untergebracht und auch

Teil der Hausarbeit. Dennoch sollen einige Eckpunkte im Folgenden kurz

gestreift werden.

Umfang und Dauer sollten so gewahlt werden, dass aus der Fiihrung nicht

eine geflihrte Wanderung wird. Empfehlenswert ist ein Rundkurs, der
hochstens zwei Stunden in Anspruch nimmt, und bei dem die Wegstrecken
unter zehn Minuten liegen. Das ist insbesondere bei einer grofleren Gruppe
sinnvoll, um diese in kurzen Abstanden sammeln und auf Vollzahligkeit pri-
fen zu kénnen.

Eine GruppengréRe von bis zu etwa 15 Teilnehmerinnen (je nach Gelande)
ist am glinstigsten, weil dann zu allen Gasten eine personliche Verbindung
aufgebaut werden kann und so Austausch und Beteiligung moglich sind.

Die Ankilindigung der Flihrung (Presse, Faltblatter,...) sollte neben einem
zugkraftigen Motto und einer knappen, anregenden Untersetzung vor allem
Hinweise zum Treffpunkt (i. d. R. Parkplatz mit OPNV-Haltepunkt), zum
Termin und zu den Anfangs-/Endzeiten (Abstimmung OPNV), zum Gebiet,
zum Schwierigkeitsgrad und zur Ausristung enthalten. Wo eine Flihrung
stets durch die gleiche Person geleitet wird, sollte auch deren Name und
ggf. eine Telefonnummer fiir Riickfragen genannt werden.

Vor Beginn sollte der/die Fiihrerln bereits am Startpunkt sein. Das ermog-
licht ein behutsames ,Anwarmen” und gibt den Teilnehmerinnen genauso
Sicherheit wie ein Uberblick tiber die Route und die Vereinbarung eines
leicht zu findenden Treffpunktes (bzw. des Endpunktes) flr den Fall, dass
jemand die Gruppe verliert. Neben der Notfallausriistung sollte moglichst
ein Handy im Gepack sein, das unterwegs Netzzugang bietet.

Beim Start ist die Anzahl und die zweckmaRige Ausstattung der Teilnehme-
rinnen zu prifen und ggf. auf Verhaltensregeln hinzuweisen. Eine kurze
Vorstellungsrunde kann einen Uberblick tiber die Teilnehmerinnen und ihre
Interessen bieten. So kdnnen Erwartungen aufgenommen und spater Bezi-
ge hergestellt werden.

Wahrend der Fiihrung wird das Tempo so gewahlt, dass das Unterwegssein

fir die Langsamsten nicht zur Strapaze wird. An den Phianomenen sollte
jeweils etwa zehn Minuten ,gearbeitet” und der angekiindigte Zeitrahmen

eingehalten werden.
Bund Heimat und Umwelt (Hrsg.)

Zum Ende der Fiihrung sollten besondere Erlebnisse erinnert und ein deut- Kulturlandschaft

licher Schlussakzent im Sinne der Hauptleitidee gesetzt werden. Das sollte ;z:ﬁrzzuo%%)verstehen

an einem ungestorten Ort geschehen, an dem die Gruppe nicht schon aus- kostenlos zu beziehen unter:
einander laufen mdéchte. www.bhu.de
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Wie weiter?
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Der ZNL-Lehrgang soll eine gute Grundlage bieten, um ein allgemeines Frei-
zeitpublikum durch eine bestimmte Region zu fiihren. Viele Themen kénnen
jedoch nur gestreift werden, und auch diese Handreichung fiihrt die Inhalte
nur so weit aus, wie das fiir die Vorbereitung auf die Praxispriifung erfor-
derlich ist.

Fiir die Fortbildung der Zertifizierten Natur- und Landschaftsfiihrerinnen
schreibt die Lehrgangs- und Priifungsordnung die jahrliche Teilnahme an
einer Weiterbildungsveranstaltung vor. Wer entsprechende Kenntnisse und
Erfahrungen nicht schon in den Lehrgang mitgebracht hat, braucht solche
Veranstaltungen, um das erworbene Wissen zu vertiefen. Aus fiihrungsdi-
daktischer Sicht bieten sich hierzu z. B. folgende Inhalte an:

aus dem Themenfeld Kommunikation

= Rhetorik und Gesprachsfihrung
= Konfliktlésung
= Improvisationstheater

aus dem Themenfeld Interpretation

= Freie Interpretation
= Rolleninterpretation
= Supervision

aus dem Themenfeld Zielgruppen

= Veranstaltungen mit Kindern
= Veranstaltungen mit Jugendlichen
= Veranstaltungen mit Menschen mit Einschrankungen

Je nach Arbeitsfeld gibt es weitere Zielgruppen, die fiir die eigene Praxis
bedeutsam sein kdnnen. Besondere Aufmerksamkeit verdient derzeit zu-
dem der Ansatz der Bildung fir nachhaltige Entwicklung. Entsprechende
Kurse bieten Natur- und Umweltzentren, insbesondere die BANU-Akade-
mien der Lander, oft aber auch die Volkshochschulen in den Regionen an.

Obwohl die Bereiche, in denen sich Zertifizierte Natur- und Landschaftsfiihre-
rinnen weiterbilden kdnnten, grundsatzlich lehrbar sind, beruht ein grofler
Teil ihres Erfolgs auch darauf, wie offen die Betreffenden ihren Gasten begeg-
nen, und wie vertraut sie sich mit dem Gebiet gemacht haben, in dem sie als
Botschafterlnnen unterwegs sind. Mit etwas vertraut wird man aber v. a. durch
steten Umgang, weshalb hier Ubung ein guter Schliissel zum Erfolg ist.

Das vorgestellte Konzept hat sich vielfach bewahrt. Fir das Unterwegssein
mit Menschen in der freien Natur gibt es jedoch keine Erfolgsgarantie. Wie
beim Angeln, Jagen oder Pilzesammeln macht das Unberechenbare auch
hier einen Teil des Reizes aus. Das Ergebnis der kleinen Erfolge und Misser-
folge nennt man dann Erfahrung.



Erarbeitung und Fortentwicklung einer Kurzinterpretation

Auf den folgenden Seiten finden sich je ein Arbeits-, ein Beispiel- und ein
Begleitbogen fiir eine etwa zehnminlitige Kurzinterpretation.

Das Ausfiillen des Arbeitsbogens kann in den folgenden Schritten ge-
schehen, wobei die Ziffern in Klammern angeben, auf welcher Seite in
dieser Handreichung der jeweils unterstrichene Begriff erldutert ist:

1. im Untersuchungsgebiet ein ansprechendes Phianomen (S. 10/11) zu
einem bestimmten Thema (S. 22) suchen.

2. zudiesem Phdnomen eine passende Leitidee (S. 14/15) entwickeln.

3. zum Phdnomen drei Fakten (S. 14) auswiéhlen, die die Leitidee un-
terstiitzen und fir die Gaste Bedeutung (S. 14) haben.

4. (berlegen, welche Trittsteine (S. 10-12) zum Einsatz kommen sollen,
um die Fakten zum Leben zu erwecken.

5. (berlegen, wie die Gaste durch offene Fragen (S. 13) und Requisiten
(S. 17) aktiv mit einbezogen werden kdnnen.

6. Uber Formationen (S. 16) nachdenken und dartiber, wo das Phdno-
men eine spannende Enthiillung (S. 10) anbietet.

Wenn die Kurzinterpretation im Rahmen einer Fliihrung umgesetzt wird,
kann der Begleitbogen im Zusammenhang mit einer kollegialen Beglei-
tung als Grundlage fiir das Auswertungsgesprach dienen. Hinweise dazu
finden sich auf S. 24.

Anhang
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Das Phanomen dieses Beispielbogens ist ein alter Kirschbaum, der durch

Beispielbogen
Kurzinterpretation

einen in seinem Wurzelbereich hoch aufschiefRenden Bergahorn ausgehe-

belt wird, weil eine ehemalige Streuobstwiese wieder zu Wald wird.
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Der Begleitbogen ist fiir den/die Natur- und Landschaftsfihrerin bestimmt,
der/die begleitet wird. Die Wertungsvorschldge sollten nachvollziehbar und

die Anmerkungen unmissverstandlich sein.
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Kurzinterpretation

Begleitbogen
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Diese Handreichung enthélt die Unter-

lagen fiir die Vorbereitung auf die Pra-

xisprufung zum Lehrgang ZertifizierteR - pumtmame..
Natur- und Landschaftsfihrerin (ZNL) 4:} t '.’_ a 4
i T RN

des Bundesweiten Arbeitskreises der |
staatlich getragenen Bildungsstatten

im Natur- und Umweltschutz (BANU).

Die Inhalte sind an den Grundsétzen
der Natur- und Kulturinterpretation
ausgerichtet und entsprechen den von
Europrarc Deutschland, Bundesver-
band Naturwacht und Arbeitsgemein-
schaft Natur- und Umweltbildung
(ANU) vereinbarten Standards.
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